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ABSTRACT 

 

El manejo de las redes sociales puede tener un efecto positivo o negativo según el uso que 

nosotros mismos le demos a nuestra información, es por ello que es preciso entender la 

importancia de la seguridad de nuestros datos, ya que por el mal uso de estos, podríamos ser 

victimas de engaños,  estafa o cosas peores, la información debe ser protegida y solo 

compartida con personas de nuestra entera confianza, la aplicación y el buen uso de estas 

redes sociales nos permite ser mas productivos, obtener contactos interesantes y crear redes 

de conocimiento que fomenten el crecimiento personal y el intercambio de experiencias y 

nuevos saberes. 
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